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朝夕めっきり冷え込む季節となりました。

今年は新型コロナウイルス感染症が全国各地で拡大しており、私達も感染予防対策をしながら

利用者さまが「安全・安心」で過ごしていただけるよう努めている状況です。

現在、入院患者様の面会制限もあり「家で最期まで過ごしたい」、「家で介護したい」という方が

増えてまいりました。そのため、太田川病院緩和ケア認定看護師と一緒にカンファレンスを

実施しながら、出来る限り利用者様の希望に沿ったケアを、試行錯誤しながら提供させて

頂いております。

また、私達自身も利用者様から「生き方」を教わり、人として成長する機会も頂いていると感じて

おります。自分らしく最期まで過ごせるよう、当訪問看護ステーションとして少しでも皆様の支えに

なれたら幸いです。

管理者 的場聡子

（カンファレンス後のスタッフの声）

・冷静に事例を振り返ることができた。

・利用者様や家族の思いを聞き出し、

それに合わせたアプローチをしていく事が

大切と感じた。

・利用者様とのやり取りで悩んでいたことが

一緒に振り返ることで整理することができた。

地域の皆様が

住み慣れた場所で

いつまでも過ごせますように・・・

現在、困難事例に対して訪問看護師とカ

ンファレンスで一緒に振り返りを行い、共に

悩み考え解決に向けた助言や指導をさせ

てもらっています。そこで私自身も良い経

験となり新たな課題が見えてきました。

今後は、在宅で過ごされている終末期で

ある患者様とそのご家族が抱える様々な

苦悩と向き合い、そのつらさが少しでも緩

和できるよう訪問看護師スタッフと連携をと

りながら活動していきたいと思っています。


